Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag
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g = Vormittags

09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat heute geschlossen
08.00 - 12.30 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung

10.30 - 11.00 Uhr Tierstimmen-Raten (Wohnklche 7 o. Balkon)
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde (Wohnkiiche 7 o. Balkon)

09.00 - 13.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich
10.30 - 11.00 Uhr Wir singen (Wohnktche 7 o. Balkon)
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde (Wohnkiiche 7 o. Balkon)

08.00 - 12.30 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung
10.30 - 11.00 Uhr Ubungen zur Sturzprophylaxe Wohnkiiche 7
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde in Wohnkiiche 7

08.00 - 12.30 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung
10.30 - 11.00 Uhr Was schwimmt? - Was geht unter? in WK 7
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde (Wohnkiiche 7 o. Balkon)

08.00 - 14.00 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung
09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat heute geschlossen
10.30 - 11.00 Uhr Crazy dance (Wohnklche 7 o. Balkon)
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde (Wohnkiiche 7 o. Balkon)

Im Laufe des Vormittags wird die Hundeschule FairPlay aus
Erkrath die Tagesgéaste und die Wohnbereiche besuchen.

Wir winschen lhnen allen ein schénes Wochenende!
Crazy dance (Wohnktiche 7 o. Balkon)

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Beschaftigungsplan fir die Woche vom 29.06.-05.07.2026 fiir den Wohnbereich BM,W

Senioren-Park carpe diem Mettmann
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B 8 Nachmittags

09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat heute geschlossen
13.30 - 17.30 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung

13.30 - 16.30 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung
Bei schoner Wetterlage werden Spaziergdnge angeboten

12.30 - 13.00 Uhr Mittagsbetreuung in der Wohnktche 7
13.30 - 16.30 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung
Bei schoner Wetterlage werden Spaziergange angeboten

16.00 - 17.00 Uhr Kraft-Balance-Training im Mehrzweckraum
oder Boule-Spielen im Park (je nach Wetterlage)

17.30 Uhr Offentliche Weinprobe im Restaurant (ab 16.30 Uhr
gibt es im Restaurant zwei verschiedene Flammkuchen)

09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat heute geschlossen
16.00 - 17.00 Uhr Brettspielnachmittag in Wohnktiche 7

Wir winschen lhnen allen ein schones Wochenende!

Wir winschen Ihnen allen ein schones Wochenende!



	Senioren-Park-Standort: Mettmann
	Textfeld Montag Vormittag: 09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat heute geschlossen
08.00 - 12.30 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung
10.30 - 11.00 Uhr Tierstimmen-Raten (Wohnküche 7 o. Balkon)
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde (Wohnküche 7 o. Balkon)
	Textfeld Montag Nachmittags: 09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat heute geschlossen
13.30 - 17.30 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung

	Textfeld Dienstag Vormittag: 09.00 - 13.00 Uhr Einzelangebote im Wohnbereich
10.30 - 11.00 Uhr Wir singen (Wohnküche 7 o. Balkon)
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde (Wohnküche 7 o. Balkon)
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 08.00 - 12.30 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung
10.30 - 11.00 Uhr Übungen zur Sturzprophylaxe Wohnküche 7
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde in Wohnküche 7
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 16.00 - 17.00 Uhr Kraft-Balance-Training im Mehrzweckraum oder Boule-Spielen im Park (je nach Wetterlage)
17.30 Uhr Öffentliche Weinprobe im Restaurant (ab 16.30 Uhr gibt es im Restaurant zwei verschiedene Flammkuchen)
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 08.00 - 12.30 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung
10.30 - 11.00 Uhr Was schwimmt? - Was geht unter? in WK 7
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde (Wohnküche 7 o. Balkon)
	Textfeld Freitag Vormittag: 08.00 - 14.00 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung
09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat heute geschlossen
10.30 - 11.00 Uhr Crazy dance (Wohnküche 7 o. Balkon)
11.00 - 11.30 Uhr Zeitungsrunde (Wohnküche 7 o. Balkon)
	Textfeld Freitag Nachmittags: 09.00 - 12.00 Uhr Der Friseursalon hat heute geschlossen
16.00 - 17.00 Uhr Brettspielnachmittag in Wohnküche 7

	Textfeld Samstag Nachmittags: Wir wünschen Ihnen allen ein schönes Wochenende!

	Textfeld Samstag Vormittag: Im Laufe des Vormittags wird die Hundeschule FairPlay aus Erkrath die Tagesgäste  und die Wohnbereiche besuchen. 
	Textfeld Sonntag Vormittag: Wir wünschen Ihnen allen ein schönes Wochenende!
Crazy dance (Wohnküche 7 o. Balkon)
	Textfeld Sonntag Nachmittags: Wir wünschen Ihnen allen ein schönes Wochenende!
	Datum: 29.06.-05.07.2026 für den Wohnbereich 3
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 13.30 - 16.30 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung
Bei schöner Wetterlage werden Spaziergänge angeboten 

	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 12.30 - 13.00 Uhr Mittagsbetreuung in der Wohnküche 7
13.30 - 16.30 Uhr Taschengeldauszahlung Verwaltung
Bei schöner Wetterlage werden Spaziergänge angeboten 


